Voorkom besmetting

Hoesten en niezen in je elleboog.

Gebruik papieren zakdoekjes als je
moet snuiten.

Schud geen handen.

Hou minstens 2 meter afstand van
iemand die ziek is.

Was vaak je handen.
Was altijd je handen als je naar de
WC bent geweest!

Gebruik zeep!

Werk thuis.
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